
Jak czuwać nad prawidłowym 
przebiegiem kampanii wyborczej 
i samego głosowania

organizator: 



Socjolożka, koordynatorka regionalna akcji Masz Głos, współzałożycielka

Stowarzyszenia Rozwoju „Inspiracje”, które od prawie dziesięciu lat przygląda

się kampaniom wyborczym w wymiarze lokalnym, sprawdza uczciwość

kandydatek i kandydatów, prowadzi lokalne działania profrekwencyjne i działania

edukacyjne w zakresie narzędzi partycypacji i procesu wyborczego.

Małgorzata Łosiewicz



Podczas webinarium omówimy kluczowe zagadnienia związane ze społecznym

zaangażowaniem w proces wyborczy:

• jak czuwać nad prawidłowym przebiegiem kampanii wyborczej w swojej gminie,

• co zrobić, aby zostać mężem zaufania lub społecznym obserwatorem wyborów,

• jak zachować się w lokalu wyborczym i prawidłowo oddać głos,

• jak prowadzić lokalne działania zachęcające innych do głosowania.

Czym zajmiemy się dzisiaj?



Kodeks wyborczy:

„Art. 104

Kampania wyborcza rozpoczyna się z dniem ogłoszenia aktu właściwego organu o zarządzeniu

wyborów i ulega zakończeniu na 24 godziny przed dniem głosowania.”

- od 08 sierpnia do 13 października do godziny 24

„ Art. 105 [Agitacja wyborcza]

§ 1. Agitacją wyborczą jest publiczne nakłanianie lub zachęcanie do głosowania w określony

sposób, w tym w szczególności do głosowania na kandydata określonego komitetu

wyborczego.”

- zawiadomienie o utworzeniu komitetu

Jak czuwać nad prawidłowym przebiegiem 
kampanii wyborczej w swojej gminie?



Czego nie wolno?

Prowadzić agitacji na terenie:

▪ urzędów administracji rządowej i administracji samorządu terytorialnego oraz sądów;

▪ zakładów pracy w sposób i formach zakłócających normalne funkcjonowanie;

▪ jednostek wojskowych;

▪ szkół wobec uczniów.

Organizować:

▪ loterii fantowych* i innych gier losowych*, konkursów – gdy nagrodą są środki pieniężne lub

nagrody o wyższej wartości niż zwyczajowa wartość produktów reklamowych;

Podawać:

▪ napojów alkoholowych nieodpłatnie lub poniżej ceny nabycia;

Jak czuwać nad prawidłowym przebiegiem 
kampanii wyborczej w swojej gminie?



Jak czuwać nad prawidłowym przebiegiem 
kampanii wyborczej w swojej gminie?

Materiałem wyborczym jest każdy przekaz

informacji, który pochodzi od komitetu wyborczego i

został upubliczniony i utrwalony.

W odniesieniu chociażby do banerów czy plakatów

wyborczych ważne jest, aby każdy materiał wyborczy

zawierał wyraźne oznaczenie komitetu wyborczego,

od którego pochodzi, oznaczenie dotyczące

finansowania.

Materiały wyborcze podlegają ochronie prawnej.

Nie można zatem ich usuwać na własną rękę,

niszczyć.
Fot. Stowarzyszenie Rozwoju INSPIRACJE, 

Społeczny monitoring materiałów wyborczych, 2015 



Jak czuwać nad prawidłowym przebiegiem 
kampanii wyborczej w swojej gminie?

Gdzie nie wolno wieszać materiałów wyborczych:

Na terenie: urzędów administracji rządowej

i administracji samorządu terytorialnego oraz sądów,

jednostek wojskowych, szkół.

W miejscach, w których może to zagrażać zdrowiu,

życiu, bezpieczeństwu mienia czy ruchu drogowego.

Na umieszczenie materiałów wyborczych trzeba

mieć zgodę właściciela lub zarządcy

nieruchomości, obiektu, urządzenia. Dotyczy

to również materiałów wyborczych umieszczanych

w pasach ruchu drogowego.

Fot. Stowarzyszenie Rozwoju INSPIRACJE, 

Społeczny monitoring materiałów wyborczych, 2015 



Jak czuwać nad prawidłowym przebiegiem 
kampanii wyborczej w swojej gminie?

Uwaga!

Wójt (niezwłocznie) po rozpoczęciu kampanii 

wyborczej wyznacza miejsca na terenie gminy na 

bezpłatne umieszczanie obwieszczeń wyborczych i 

plakatów wyborczych wszystkich komitetów. 

Ogłoszenia szukaj w Biuletynie Informacji Publicznej.

Fot. Stowarzyszenie Rozwoju INSPIRACJE, 

Społeczny monitoring materiałów wyborczych, 2023



Jak czuwać nad prawidłowym przebiegiem 
kampanii wyborczej w swojej gminie?

Komitetom wyborczym nie wolno przyjmować 

korzyści majątkowych niepieniężnych w postaci 

nieodpłatnego udostępnienia miejsc reklamowych 

przez osoby prawne (są to między innymi spółki z 

ograniczoną odpowiedzialnością, spółki akcyjne, 

uczelnie, fundacje, samodzielne publiczne zakłady 

opieki zdrowotnej, spółdzielnie, koła gospodyń 

wiejskich, itp.).

Fot. Stowarzyszenie Rozwoju INSPIRACJE, 

Społeczny monitoring materiałów wyborczych, 2019



W jaki sposób monitorować kampanię 
wyborczą lokalnie?

Co robić, gdy chcemy sprawdzić:

▪ Materiały wyborcze w miejscach zakazanych, zagrażających 

bezpieczeństwu;

▪ Materiały wyborcze np. na mieniu spółki komunalnej;

▪ Materiały wyborcze w pasach ruchu drogowego;

Fot. Stowarzyszenie Rozwoju INSPIRACJE, 

Społeczny monitoring materiałów wyborczych, 2015 



Mąż zaufania, społeczny obserwator wyborów

- instytucja, służąca kontroli społecznej nad wyborami 

Ważne zagadnienia Mąż zaufania Społeczny obserwator 

wyborów

Kto wyznacza? Do kogo 

się zgłosić?

Pełnomocnik wyborczy komitetu Stowarzyszenie i fundacja

Kto może zostać: osoba mająca czynne prawo wyborcze do Sejmu, która nie kandyduje 

w wyborach ani nie jest komisarzem wyborczym, pełnomocnikiem 

wyborczym, pełnomocnikiem finansowym, urzędnikiem wyborczym 

lub członkiem komisji wyborczej

Ograniczenia: 1 mąż zaufania na komisję wyborczą 

/ w obwodach, w których komitet 

zarejestrował kandydatów 

1 społeczny obserwator na 

komisję wyborczą z ramienia 

DANEJ organizacji 

Dieta (nowość!): TAK NIE

Zaświadczenie (nowość!): TAK NIE



Mąż zaufania, społeczny obserwator wyborów

- instytucja, służąca kontroli społecznej nad wyborami 

Uprawnienia Mąż 

zaufania

Społeczny obserwator 

wyborów

Obecność podczas wszystkich czynności komisji: przekazywaniu 

protokołu przez obwodową komisję wyborczą, przekazywaniu 

danych z protokołu przez rejonową komisję wyborczą, sprawdzaniu 

ustalenia wyników głosowania i wprowadzania danych do sieci 

elektronicznego przesyłania danych

TAK TAK

Obecność w lokalu wyborczym w czasie przygotowania do 

głosowania, głosowania, ustalania wyników głosowania i 

sporządzania protokołu;

TAK TAK

Wnoszenie do protokołu uwagi, z wymienieniem konkretnych 

zarzutów;

TAK NIE

Obecność przy przewożeniu i przekazywaniu protokołu do właściwej 

komisji wyborczej wyższego stopnia

TAK NIE



Jak zachować się w lokalu wyborczym i 
prawidłowo oddać głos

▪ Gdzie szukać informacji o 

kandydatach;

Adresy stron komitetów wyborczych:

link

▪ Jak znaleźć swój lokal wyborczy;

▪ Jak zmienić miejsce oddania głosu;

https://pkw.gov.pl/aktualnosci/informacje/adresy-stron-internetowych-komitetow-wyborczych-uczestniczacych-w-wyborach-do-sejmu-rzeczypospolitej


Jak zachować się w lokalu wyborczym i 
prawidłowo oddać głos

▪ Do lokalu przychodzimy z dokumentem ze zdjęciem (dowodem osobistym, paszportem, prawem 

jazdy czy legitymacją szkolną). Możemy posłużyć się również dokumentami w aplikacji 

mObywatel;

▪ Lokal wyborczy powinien być wyraźnie oznaczony; Powinny być wydzielone miejsca, które 

zapewniają tajność wyborów przy wypełnianiu karty do głosowania;

▪ Przy pobieraniu kart do głosowania podpisujemy się na liście ze spisem wyborców lista powinna 

zawierać nakładkę która uniemożliwia zapoznanie się z danymi innych wyborców.

▪ Przebywając w lokalu wyborczym zabrania się między innymi eksponowania napisów, znaków czy 

symboli które mogą kojarzyć się z kandydatami bądź komitetami wyborczymi. Warto zwrócić na to 

uwagę i sprawdzić czy nie mamy na sobie jakiś przypinek, naklejek;

▪ Urny do głosowania powinny być przezroczyste. Wrzucając wypełnioną kartę do głosowania 

złóżmy ją tak, aby zapisana strona była stroną wewnętrzną. Zgodnie z Konstytucją wybory są 

tajne. 



Jak zachować się w lokalu wyborczym i 
prawidłowo oddać głos

▪ 15 października otrzymamy trzy karty do głosowania. Jedną związaną z 

referendum, drugą z wyborami do sejmu, trzecią z wyborami do senatu. 

▪ Możemy odmówić przyjęcia którejkolwiek z kart, a tym samym nie wziąć udziału w 

konkretnym głosowaniu. 

Ważne jest, aby członek komisji odnotował fakt nie wzięcia karty w spisie 

wyborców.

▪ Wszystkie karty do głosowania mieszczą pytania referendalne bądź nazwiska 

kandydatów na pojedynczych arkuszach (brak książeczek). 

▪ Na karcie wyborczej do Sejmu znajdziemy listy komitetów wyborczych z imionami i 

nazwiskami kandydatów kolejność komitetów wyznaczonych zgodnie z numerami 

list. Na karcie wyborczej do Senatu znajdziemy imiona i nazwiska kandydatów w 

kolejności alfabetycznej. 

▪ Każda karta powinna zawierać pieczęć Państwowej Komisji Wyborczej i okręgu 

wyborczego. Jeśli karta nie zawiera pieczęci należy zgłosić ten fakt członkowi 

komisji wyborczej. 



Dla świadomego wyborcy:

Państwowa Komisja Wyborcza

Link

Fundacja Batorego

Link
Masz Głos na Facebooku

Link

https://wybory.gov.pl/sejmsenat2023/pl
https://www.batory.org.pl/aktualnosci/wybory-2023/
https://www.facebook.com/maszglos


Dla świadomego wyborcy:

Latarnik Wyborczy

Link

Ważymy Głosy

Link

Jawne wybory

Link

https://latarnikwyborczy.pl/
https://www.wazymyglosy.pl/
https://jawnewybory.pl/


Dla świadomego wyborcy:

Fundacja Odpowiedzialna Polityka

Link

MamPrawoWiedziec.pl

Link
Stowarzyszenie INSPIRACJE

Link

https://odpowiedzialnapolityka.pl/
https://mamprawowiedziec.pl/
https://www.facebook.com/inspiruj


▪ Działania w szkołach;

▪ Kandydat bliżej wyborców i regionu;

▪ Stoiska i akcje profrekwencyjne

(mapy marzeń, quizy, co jest dla mnie ważne?)

▪ Drogi do lokali wyborczych

▪ Wyborcze ABC

Jak prowadzić lokalne działania 
zachęcające innych do głosowania

Nie zachęcamy do oddania głosu na konkretnego kandydata,

zachęcamy do podjęcia świadomej decyzji wyborczej.

Materiały z kampanii profrekwencyjnej do wyborów samorządowych, 

koalicja Masz Głos, Masz Wybór, 2014 rok



www.maszglos.pl Przestrzeń dla pytań 
i odpowiedzi…

na tematy związane z webinarem i całym 
procesem wyborczym

Społeczność Masz 
Głos na facebooku

http://www.maszglos.pl/


www.maszglos.pl

https://www.facebook.com/maszglos/


