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JAK ZAPROSIĆ 
KANDYDATKI 
I KANDYDATÓW 
NA SPOTKANIE

PYTAJ WYBIERAJ• •GŁOSUJ



KROK 1. 

PRZEZ PEŁNOMOCNIKÓW 
KOMITETÓW WYBORCZYCH
Telefony i maile do pełnomocników znajdziecie na stronie Państwowej Komisji 
Wyborczej – zakładka Wybory Samorządowe 2024, komitety:               . 
Powinny być też na WWW i w mediach społecznościowych poszczególnych 
komitetów wyborczych.

GDY SKONTAKTUJECIE SIĘ Z PEŁNOMOCNIKIEM, WYRAŹNIE WYTŁUMACZCIE: 
    1 |  na co zapraszacie
    2 |  na kiedy i gdzie 
    3 |  w jakim celu 
    4 |  kto jest organizatorem 
    5 |  ile potrwa spotkanie 
    6 |  kto będzie wśród występujących i uczestników

Przy wysyłce maila zaznaczcie opcję potwierdzenia, dostarczenia i przeczytania 
wiadomości. Jeśli nie dostaniecie informacji zwrotnej, zadzwońcie do komitetu 
i upewnijcie się, czy wiadomość dotarła. Zapiszcie, z kim (imię i nazwisko) i kiedy 
rozmawialiście – w niektórych przypadkach taka wiedza może pomóc. 

č

KROK 2. 

ZAPROŚCIE PRZEDSTAWICIELI 
WSZYSTKICH KOMITETÓW WYBORCZYCH
Stwórzcie równe szanse zaprezentowania się kandydatom różnych opcji. 
W ten sposób zaspokoicie też ciekawość zwolenników różnych poglądów. 
Uważajcie na wysyłanie pytań do debaty do wybranych komitetów – to niedopuszczalne. 
Każdy powinien sprawiedliwie dostać te same informacje, pytania czy ankiety 
i w tym samym czasie.

https://wybory.gov.pl/samorzad2024/pl/komitety


maszglos.pl
batory.org.pl
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CO, JEŚLI KOMITET ODMÓWI UDZIELENIA 
INFORMACJI LUB UDZIAŁU W SPOTKANIU

do kandydatów zwracajcie się z szacunkiem i oficjalnie, czyli per „pan”, „pani” 
z dodaniem nazwy funkcji publicznej, jeśli taką dotychczas pełnił. 
Zasada ta obowiązuje nawet wtedy, jeśli znacie się prywatnie z osobą, 
z którą rozmawiacie publicznie;

KROK 3. 

Poinformujcie mieszkańców o tym, że choć zaprosiliście komitet, dostaliście odmowę. 
Podobnie w przypadku wysyłania ankiety do kandydatów – jeśli któryś nie prześle 
odpowiedzi, odnotujcie ten fakt np. w mediach społecznościowych. 

ZADBAJCIE O KULTURĘ ROZMOWY

KROK 5. 

NA 2 DNI PRZED SPOTKANIEM 
PRZYPOMNIJCIE SIĘ ZAPROSZONYM 
GOŚCIOM I JESZCZE RAZ POTWIERDŹCIE 
ICH OBECNOŚĆ

KROK 4. 

podczas wypowiedzi odwołujcie się do faktów, a nie opinii. 
W komentarzach w mediach społecznościowych unikajcie emocji; 

powołujcie się na źródła informacji, np. wypowiedzi medialne, informacje 
udostępniane przez dany komitet wyborczy. Uwaga: rozpowszechnianie 
nieprawdziwych informacji może skutkować podaniem do sądu w trybie wyborczym; 

dyskusje publiczne – także w mediach społecznościowych – muszą skończyć się 
najpóźniej do końca piątku przed głosowaniem – od soboty zaczyna się cisza 
wyborcza, która trwa aż do zamknięcia lokali wyborczych. Cisza oznacza też 
nieeksponowanie nalepek, przypinek, symboli, znaków, napisów kojarzących się 
z określonymi kandydatami bądź komitetami wyborczymi.

przez całą kampanię wyborczą nie możecie prowadzić agitacji wspierającej 
określonego kandydata czy komitet na terenach szkół, urzędów administracji rządowej 
i samorządowej, sądów, zakładów pracy, jednostek wojskowych i innych jednostek 
organizacyjnych podległych Ministrowi Obrony Narodowej i oddziałom obrony 
cywilnej. Natomiast w takich miejscach możecie zrobić debatę pod warunkiem, 
że zaprosicie reprezentantów wszystkich komitetów wyborczych – debata to działanie 
profrekwencyjne, a nie agitacja.
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