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Krótko o mnie...
Aktywista społeczny
Współzałożyciel i członek Stowarzyszenia
Dziedzictwa Kulturowego i Krajobrazowego
Mała Wspólnota (ochrona przyrody i zabytków,
aktywizacja mieszkańców, kontrola władzy)
Członek Rady Sołeckiej w Otrębusach 
Uczestnik Szkoły Inicjatyw Strażniczych
organizowanej przez Sieć Obywatelska
Watchdog Polska



Czym się zajmujemy?
Tematy lekkie, przyjemne 
i wesołe
Aktywizacja i wzmacnianie
zaangażowania społecznego

Integracja mieszkańców dla samej integracji
(np. Festyn Wiejski, Spotkanie świąteczne,
Otrębuskie Disco Party)
Integracja mieszkańców we wspólnym działaniu
dla jakiegoś celu (np. ochrony przyrody)
Edukacja społeczna (np. warsztat o roli
radnego)

Tematy trudne, wymagające, 
czasami bolesne 
Uświadamianie, edukacja i...
zmaganie się z hejtem...

Kontrolowanie władz samorządowych
(np. nieprawidłowości przy wydawaniu
decyzji dla dużego marketu)
Ochrona przyrody i zabytków (np.
odkrycie obiektów będących zabytkami,
o czym nikt nie pamiętał)
Różnego rodzaju akcje obywatelskie
(Plan Ogólny)



START

Nasza ulica
(Pszczelińska)

Nasza sieć - krótki zasięg, lokalna

Nasza miejscowość
(Otrębusy)

Nasza gmina
(Brwinów)

OBECNIE

Nasz powiat
(pruszkowski)





Działania społeczne
nabierają mocy, 
gdy za nimi stoją ludzie



Ludzie łatwiej mobilizują się w obliczu zagrożenia.
Wtedy potrafią działać szybko i zdecydowanie. 

Trudniej jednak zachęcić ich do zaangażowania, 
gdy nie ma bezpośredniego problemu, który ich dotyka.
Wtedy często pozostają obojętni w sprawie.



Jakie środowiska
mamy 
w otoczeniu?

Organizacje społeczne 
Fundacje, stowarzyszenia, KGW, grupy
nieformalne

Instytucje publiczne 
Urząd, szkoły, domy kultury, biblioteki, 
sołtysi i rady sołeckie

Lokalny biznes i przedsiębiorcy 
Sklepy, kawiarnie, firmy usługowe

Nieformalne grupy mieszkańców 
Rady osiedlowe, kluby seniora, grupy
rodziców

Media lokalne 
Gazety, radio, blogerzy, grupy na Facebooku
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A także: 

Zwykli ludzie nigdzie nie
zrzeszeni...

oraz celebryci, osoby znane...



Które z nich udało
nam się
zaangażować?

Organizacje społeczne 
Fundacje, stowarzyszenia, KGW, grupy
nieformalne

Instytucje publiczne 
Urząd, szkoły, domy kultury, biblioteki, 
sołtysi i rady sołeckie

Lokalny biznes i przedsiębiorcy 
Sklepy, firmy usługowe

Nieformalne grupy mieszkańców 
Kluby seniora, grupy rodziców

Media lokalne 
Gazety, radio, blogerzy, grupy na Facebooku

Aktorzy, celebryci i zwykli ludzie nigdzie 
nie zrzeszeni



Dlaczego warto
budować sieć
lokalną?

Większy wpływ i skuteczność działań

Większy zespół do działania i wsparcie

Lepsza rozpoznawalność i zaufanie

Synergia – razem możemy więcej!



Dlaczego warto
otwierać się 
na różne
środowiska?

Różnorodność jako siła społeczna
Większe możliwości i zasoby
Różnorodne doświadczenia
Nowe pomysły i kreatywność
Lepsza reprezentacja różnych grup mieszkańców
Większa odporność na trudności (dywersyfikacja
kontaktów)
Budowanie szerokiej społeczności wsparcia
Unikanie „działania w bańce”



Żabia Odyseja
Ochrona płazów w Otrębusach i Żółwinie

Problem
Płazy ginące pod kołami samochodów podczas migracji
sezonowej przez drogi publiczne

Działania
Mobilizacja mieszkańców (dzieci, rodzice, dziadkowie),
przenoszenie płazów, przeszkolenie i edukacja ekologiczna

Zaangażowani
Mieszkańcy, Mała Wspólnota, Urząd Gminy, lokalne media,
Wypożyczalnia kamperów, a w tym roku włączyliśmy: sołtysów
i Rady Rodziców SP, Koło Gospodyń Wiejskich

Efekt
Uratowanych prawie 5000 płazów, 
wzrost świadomości ekologicznej
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Żabia Odyseja
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https://drive.google.com/file/d/1icwJy44_TwN9iWVfXB4uUVl0h8V4Qp5z
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Ocalmy zielone płuca Brwinowa
Wsparcie grup leśnych od lat walczących o wyłączenie lasów w okolicy
z celów produkcyjnych

Problem
Zagrożenie wycinką lasów na cele produkcyjne - burmistrz
poparł stanowisko LP zamiast strony społecznej

Działania
Informowanie i edukacja mieszkańców (% pokrycia gminy lasami
vs UE itp.), doprowadzenie do nadzwyczajnej sesji Rady
Miejskiej, wystąpienia w mediach, a nawet Protest song (AI)

Zaangażowani
Różne organizacje społeczne, Mieszkańcy, sołtysi, znany aktor,
media regionalne (TVP3, SE)

Efekt
Wzrost świadomości ekologicznej, stanowisko Rady Miejskiej
poierające stronę społeczną
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Ocalmy zielone płuca Brwinowa
Wsparcie grup leśnych od lat walczących o wyłączenie lasów 
z celów produkcyjnych
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Jak skutecznie
nawiązywać
relacje?

Bądź widoczny w realu - uczestnicz w
lokalnych wydarzeniach
Znajdź wspólny cel - co możecie zrobić
razem?
Współpracuj na równych zasadach
- dbaj o wzajemność
Wykorzystuj media społecznościowe 
Zainteresuj prasę działaniami



Jak się komunikować?
Spotkania na żywo – warsztaty, debaty, pikniki
Media społecznościowe – grupy na Facebooku,
Instagram
Lokalne media – radio, prasa
Ogłoszenia na tablicach, w sklepach
Ulotki 
Bannery na płotach
Newslettery i biuletyny
SMSy, info na Messenger do znajomych
Marketing szeptany



Wbijaj w kalosze 
Spacer z okazji Światowego Dnia Mokradeł

Problem
Brak świadomości społecznej, że w naszej okolicy są ważne
przyrodniczo tereny

Działania
Informowanie mieszkańców, spacer z przewodnikiem

Zaangażowani
Mała Wspólnota, KGW Kania, CMok, Telewizja lokalna, Znajomy
z dronem

Efekt
Wzrost świadomości ekologicznej oraz w zakresie bogactwa
okolicy
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Wbijaj w kalosze 
Spacer z okazji Światowego Dnia MokradełCa
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Alternatywny portal
gminny 
Problem
Nie wszyscy mieszkańcy mają Facebooka, gmina nie o
wszystkim informuje, BIP UG ciężki w przeglądaniu

Działania
Budowa alternatywnego portalu informacyjnego

Zaangażowani
Różnorodne organizacje społeczne

Efekt
Możliwość dotarcia do większej liczby mieszkańców
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Alternatywny portal
gminny Ca
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Synergia talentów
Łączenie umiejętności, wiedzy i zasobów różnych
osób w sposób, który wzmacnia całą grupę i
pozwala osiągać więcej, niż gdyby każdy działał
osobno.



Jak działa synergia
talentów 
w społeczności?

Różnorodne umiejętności
W każdej grupie społecznej są osoby z różnymi
talentami: organizatorzy, kreatorzy treści, prawnicy,
inżynierowie, pedagodzy, artyści czy osoby świetne w
relacjach. Połączenie tych sił sprawia, że działa się
sprawniej

Wzajemne uzupełnianie się 
Ktoś może mieć świetne pomysły, ale nie potrafi ich
promować. Ktoś inny potrafi zdobywać fundusze, ale nie
wie, jak zaplanować wydarzenie. Współpraca pozwala na
pokrycie braków w kompetencjach

Motywacja i wsparcie 
Wspólne działanie z osobami o różnych umiejętnościach
inspiruje do nauki, pozwala unikać wypalenia i daje
poczucie wspólnego celu

Innowacyjność i skuteczność 
Różne perspektywy pomagają znajdować
niestandardowe rozwiązania i podnosić jakość działań



Synergia talentów



Otrębuskie Spacery 
z Historią
Pokazanie piękna Otrębus i okolicy

Problem
Mamy w okolicy sporo wartościowych miejsc, zabytków, ale
nie wszyscy są tego świadomi

Działania
Organizacja cyklu spacerów (ze średnią liczbą uczestników na
poziomie 75 osób)

Zaangażowani
Mieszkańcy, Gminny Ośrodek Kultury i jednostki podległe

Efekt
Wzrost świadomości o dziedzictwie kulturowym i
przyrodniczym okolicy
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Otrębuskie Spacery 
z Historią
Pokazanie piękna Otrębus i okolicy

Ania
Formalności, napisanie wniosku,
rozliczenie projektu
Tematy organizacyjne

Kuba
Wiedza o okolicy
Umiejętność opowiadania

Łukasz
Oprawa - mapki, grafiki 
Komunikacja w mediach
społecznościowych
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Otrębuskie Spacery 
z HistoriąCa
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Jak budować
synergię talentów
w swoim otoczeniu?

Poznaj potencjał ludzi w swojej społeczności 
Rozmawiaj z aktywnymi mieszkańcami, pytaj o ich
zainteresowania i umiejętności.

Zachęcaj do działania zgodnie z talentami
Nie każdy musi być na pierwszej linii. Ktoś może pomóc
w organizacji, inny w promocji, a ktoś inny w analizie
dokumentów.

Twórz przestrzeń do współpracy 
Regularne spotkania, grupy tematyczne i otwarte
dyskusje pomagają ludziom angażować się w obszary,
które im odpowiadają.

Doceniaj różne wkłady 
Nawet małe zadania (np. robienie zdjęć, pisanie postów,
kontakt z mediami) mają znaczenie i warto je zauważać.
My co roku doceniamy tych, którzy nas wspierali w
danym roku przez wręczenie dyplomu: Przyjaciel
Stowarzyszenia. 



Siła Wspólnego Działania:
Sprawczość Społeczna
Każdy ruch obywatelski, każda zmiana
zaczyna się od pojedynczych osób. 
To wspólne działanie sprawia, 
że zmieniamy otaczającą nas
rzeczywistość.



Wnioski do Planu
Ogólnego
Ochrona terenu przez potencjalnymi zamiarami
nieprzewidywalnego inwestora

Problem
Pewien podmiot publiczny wymyślił sobie, że na swoim terenie
zrealizuje inwestycję uciążliwą dla mieszkańców.

Działania
Organizacja zebrania wiejskiego i zmobilizowanie mieszkańców
do zebrania podpisów.

Uczestnicy
Mieszkańcy, Sołtys, inne organizacje społeczne 

Efekt
Złożony do Gminy wniosek do Planu Ogólnego z 700
podpisami o zabezpieczenie tego terenu przed zabudową.

700 
ZEBRANYCH PODPISÓW 
POD POPARCIEM 
DLA WNIOSKU

2 DNI

KILKADZIESIĄT 
ZAANGAŻOWANYCH OSÓB
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Żabia Odyseja
Ochrona płazów w Otrębusach i Żółwinie
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Żabia Odyseja
Ochrona płazów w Otrębusach i Żółwinie
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Praktyczny hint
Dwie organizacje biorą udział w postępowaniu
administracyjnym (jedna jako "czujka").
Gdy przychodzi awizo, pierwsza organizacja
odbiera przesyłkę i sprawdza decyzję.
Jeśli decyzja jest niekorzystna, druga
organizacja czeka do ostatniego dnia na
odbiór, żeby zyskać więcej czasu na
przygotowanie odwołania.



Hejt a działanie 
w grupie

Łatwiej radzić sobie z hejtem, mając wsparcie
grupy - rozwój emocjonalny i społeczny
Wspólne omawianie problemów, wątpliwości,
szukanie rozwiązań
Włączenie się w odpowiadanie na hejterskie
komentarze na facebooku



Narzędzia
wspomagające
działania

Komunikatory - WhatsApp, Messenger, ale też
lepsze jak slack lub tym podobne
Mentimeter - aktywne uczestnictwo
Chat GPT lub tym podobne – generowanie
pomysłów, scenariuszy
Aplikacje do zbierania danych - np. w akcji
ratowania płazów użyte GoogleForms



Działaj tak, 
by zarażać innych

Oczywiście, entuzjazmem,
a nie frustracją
Wkurzaj się w kuluarach,
a nie publicznie



Działaj tak, 
by zarażać innych

Koło Gospodyń Wiejskich
Kreatywne Otrębuskie Kobiety



Co zapewnić, 
by ludzie
uczestniczyli?

Propozycja wartości - znalezienie i
eksponowanie
Hasło przewodnie: Żabia Odyseja, Wbijaj w
kalosze, Ocalmy zielone płuca Brwinowa
Nowoczesna komunikacja - rolki, stories
Promuj swoje działania, akcje przed i po
jej realizacji (np. poprzez relację video,
zdjęcia, opis efektów)



Wspólnie 
“chwalmy się”
naszymi sukcesami... 



Dziękujemy! Facebook: maszglos

Facebook: grupa Społeczność Masz Głos

Instagram: akcjamaszglos

WWW: maszglos.pl


